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Costruiamo 
insieme l’Europa  
dei valori  
 

 
Incontro con Marta Cartabia  
docente di Diritto costituzionale Università Bocconi, ex Ministro della Giustizia 

 
«L'Unione si fonda sui valori del rispetto della dignità umana, della libertà, della 
democrazia, dell'uguaglianza, dello Stato di diritto e del rispetto dei diritti umani, 
compresi i diritti delle persone appartenenti a minoranze. Questi valori sono comuni 
agli Stati membri in una società caratterizzata dal pluralismo, dalla non 
discriminazione, dalla tolleranza, dalla giustizia, dalla solidarietà e dalla parità tra donne 
e uomini.» (art. 2, Trattato UE)  

Insieme alla professoressa Marta Cartabia, ex Ministro della Giustizia, da sempre 
attenta al mondo dell’educazione e dell’istruzione, conosceremo in modo più 
approfondito i valori e le riflessioni alla base dell’Unione europea, valori di 
importanza fondamentale per la formazione dei cittadini e delle cittadine di oggi e 
di domani.  

 

Attività in classe 
  
Introduzione e analisi del testo (prima della Conferenza della prof. Cartabia) 

 
• Iniziare la lezione con una breve discussione sull'Unione Europea: cos'è, come 

è nata, quali sono i suoi obiettivi. 
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• Introdurre il concetto di "valori fondanti" e spiegare la loro importanza per la 
coesistenza pacifica e la cooperazione tra i popoli. 

• Distribuire agli studenti il testo dell'articolo 2 del Trattato UE. 
• Leggere e analizzare insieme il testo, sottolineando i concetti chiave: dignità 

umana, libertà, democrazia, uguaglianza, Stato di diritto, rispetto dei diritti 
umani, pluralismo, non discriminazione, tolleranza, giustizia, solidarietà, parità 
tra donne e uomini. 

• Discutere il significato di ogni concetto e la sua importanza per la costruzione 
di una società europea giusta e inclusiva. 
 

 Attività di approfondimento (dopo aver partecipato alla Conferenza della prof. 
Cartabia) 
 

• Dividere la classe in gruppi e assegnare a ciascun gruppo uno dei valori 
fondanti dell'Unione Europea. 

• Ogni gruppo deve preparare una breve presentazione del valore assegnato, 
che includa:  

- Una definizione del valore. 
- Spiegazione dell'importanza del valore per l'Unione Europea. 
- Esempi concreti di come il valore si traduce in politiche e azioni 

dell'Unione Europea. 
• Esporre le diverse presentazioni alla classe e discutere i punti chiave emersi. 

 
Riflessione e dibattito  
 

• Aprire una discussione sul significato di essere cittadini europei e sui diritti e 
doveri che ne derivano. 

• Discutere le sfide che l'Unione Europea deve affrontare per garantire il 
rispetto dei suoi valori fondanti in un contesto globale complesso e in 
continua evoluzione. 

• Incoraggiare gli studenti a riflettere sul proprio ruolo come cittadini europei 
attivi e responsabili. 

 

Sitografia 
 

� Trattato dell'Unione Europea: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/IT/TXT/?uri=celex%3A12016ME%2FTXT 
 

� Sito web Parlamento Europeo: https://www.europarl.europa.eu/portal/en 
 

� Sito web Commissione Europea: https://commission.europa.eu/index_en 
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